
 

157° Incontro  Tenera Età 

Luce  D’Argento 
Mercoledì  18 Gennaio  2017 -  dalle ore  15,00/17,00 

Diamo  movimento  alla  vita.. con lo  Yoga  delle  risate! 

Yoga  della  Condivisione  
Re  Pierpaola,  Celli Elvira,  Simone  Zangheri .   

 “Quando  tu  ridi, tu  cambi,  quando  tu  cambi,  tutto il mondo 

cambia  intorno a  te” (Madan  Kataria )   

 

 

 

 

 

 

 

 

Momento musicale: “Canti di una volta. 
Merenda  insieme… 


